
안녕하십니까? 한국영양학회에서는 “Nutritional Perspectives in Functional Foods”를 주제로 춘계심포지엄을 

개최합니다.

최근 건강기능성식품 산업은 과학적 근거 기반의 단순한 기능성 평가를 넘어 개인의 건강 상태, 생활 습관, 유전적 특성 

등을 반영하여 개인 맞춤형 건강관리 체계로 빠르게 전환되고 있으며, 이는 식품 산업을 넘어 데이터 기반 정밀영양 중심 

산업으로 재편되고 있음을 시사합니다. 이러한 환경 변화 속에서 영양학적 지식을 기반으로 정책, 산업, 데이터 기술을 

연결할 수 있는 융합 역량을 갖춘 전문가 네트워크 구축이 필요합니다. 이에 춘계심포지엄에서는 건강기능성식품 산업에 

데이터 기반 영양학을 기본으로 인공지능 기술을 융합하는 연구의 최신 동향을 공유하고, 산업·학계·연구 기관 간의 

학문적·정책적 토론의 장을 마련하였습니다.

본 심포지엄에 발표와 진행을 맡아주시는 연사, 좌장, 토론자분들께 감사드립니다. 바쁘신 중에도 부디 참석하시어, 본 

심포지엄에서 기능성식품의 발전 방안에 대한 지혜를 함께 모을 수 있기를 기대합니다. 

감사합니다.

사)한국영양학회 회장 박용순 배상

초청의 글

심포지엄 프로그램 

시간 내용

13:30-13:50 등록

사회 김보경 총무이사 (부산대)

13:50-14:00
개회사  

박용순 회장 (한양대)

Session 1. 건강기능식품 정책과 산업 패러다임의 변화                                       좌장 김유리 교수 (이화여대)

14:00-14:25
건강기능식품의 발자취와 향후 제도 개선 과제

최은주 사무관 (식품의약품안전처)

14:25-14:50
개인맞춤형 건강기능식품 국내외 동향과 시장 전망

노정한 대표 (투비콘)

14:50-15:10 휴식

Session 2. 개인 맞춤형 건강기능식품 솔루션과 데이터 기반 전략                             좌장 정자용 교수 (경희대)

15:10-15:35
정밀영양 기반 데이터 중심 맞춤형 건강기능식품 제안 모델 

이해정 교수 (가천대)

15:35-16:00
개인맞춤형 건강기능식품 산업화 모델

박주연 대표 (비타믹스)

16:00-16:25 
정밀영양 적용을 위한 건강기능식품 DB 구축 및 활용

김모건 교수 (한국외대)

16:25-17:00
패널토의  

한국건강기능식품협회, 산업계, 학계

17:00-17:10
폐회사  

박용순 회장 (한양대)

사전등록 안내

•사전등록 기한  2026년 4월 15일까지

•사전등록비

일반 학생

회원 비회원 회원 비회원

30,000 50,000 무료 30,000원

•사전등록 문의  한국영양학회 사무국 (kns2@kns1.or.kr)

•임상영양사 전문연수교육(CPD) 2평점

오시는 길 

서울시 성동구 왕십리로 222 한양대학교 HIT

지하철 2호선 한양대역 2번 출구에서 약 10분 / 마을버스 성동 03-2: 캠퍼스 내 백남학술정보관 또는 한양종합기술연구원 하차

사전등록 바로가기

한국영양학회 홈페이지 내 학술행사 메뉴

주관 후원

Nutritional 
Perspectives 
in Functional 
Foods

2026 한국영양학회 

춘계심포지엄

한양대학교 HIT 대회의실 (6F)

2026년 4. 24 (금) 13:30~17:10


