
• 주최 및 주관: (사)대한지역사회영양학회

• 공동주최: �식품의약품안전처, 식품의약품안전평가원, 식품안전정보원, 식생활안전관리원, 농촌진흥청                    • 후원: 한국과학기술단체총연합회

 프로그램  
시간 발표내용 발표자

09:00-09:30 등록

창립 30주년 기념식
무궁화(2F)                               사회: 이승민 교수(성신여대) 

09:30-09:40 개회사 김경원 회장(대한지역사회영양학회)

09:40-10:05 축사
모수미 명예회장(대한지역사회영양학회)

국내외 학회장 및 고문

10:05-10:20 대한지역사회영양학회 30년사 이심열 교수(동국대, 30주년 특별위원장)

10:20-10:30
시상식  
- 감사패(모수미 제1대 회장, 명예회장)
- 공로패(김숙배 제20대 회장)         

창립 30주년 기념 기조강연
무궁화(2F)                              좌장: 정상진 교수(국민대), 최지유 교수(배재대)

10:30-11:15 대한지역사회영양학회 30년: 걸어온 길, 걷고 있는 길, 그리고 나아갈 길 김초일 특임교수(서울대)

11:15-11:45 KSCN’s collaborative exchanges with Japan over the past 30 years Professor Miyuki Adachi 
(Nagoya University of Arts and Sciences)

11:45-12:00 정기총회

11:45-13:30 점심식사

Session 1. 미래세대를 위한 생애주기 맞춤형 영양전략
목련(1F)  좌장: 이심열 교수(동국대)

13:30-14:00 미래세대를 위한 생애주기 맞춤형 영양전략: 영유아/학령기 이윤나 교수(신구대)

14:00-14:30 미래세대를 위한 생애주기 맞춤형 영양전략: 청소년/청년  김정현 교수(배재대)

14:30-15:00 패널 토의
이수경 교수(인하대)

김미현 교수(국립공주대)
구연희 장학관(경기도 교육청)

Session 2. 건강수명 증진을 위한 생애주기별 미래 영양전략  
목련(1F)  좌장: 이행신 센터장(한국보건산업진흥원)

15:20-15:50 건강수명 증진을 위한 생애주기별 미래 영양전략: 중장년 박유경 교수(경희대)

15:50-16:20 건강수명 증진을 위한 생애주기별 미래 영양전략: 노인 송수진 교수(한남대)

16:20-16:50 패널 토의
최미경 교수(국립공주대) 

윤지현 교수(서울대) 
오유진 팀장(한국건강증진개발원)

Session 3. 30th Anniversary Celebration: joint symposium of JSND and SNEB
 Global Perspectives on Nutrition Policy and Public Health: Achievements, Innovations and Future Directions

무궁화 (2F)
This is an English-only session.             

Chair: �Professor Clara Yongjoo Park (Chonnam National University) 
Professor Kyungyul Jun (Kangwon National University)

13:30-14:00
Data and nutritional policy in Japan:
past, present and future approaches for public health

Head Chika Okada
 (National Institutes of Biomedical Innovation, 

Health and Nutrition)

14:00-14:30 US Nutrition education programming, policy and implementation President Susan Stephenson-Martin
(SNEB, Director of WiC Program, Rutgers University)

14:30-15:00 Nutrition policy in Korea: achievements, challenges, and next steps Professor Sohyun Park
(Hallym University)

Session 4. 어린이·사회복지급식관리지원센터 운영 효율성과 고도화를 위한 전략
무궁화(2F)    좌장: 한진숙 교수(동의과학대), 채인숙 교수(제주대)

15:20-15:50 어린이·사회복지급식관리지원센터, 운영이 만들어낸 경제적 파급효과 함선옥 교수(연세대), 안병일 교수(고려대)

15:50-16:20 식생활안전관리원의 대국민 식생활 교육과정: 체계화에서 실행까지 임희숙 교수(경희대)

16:20-16:50 현장의 목소리로 완성한 노인 급식소 맞춤형 식생활안전관리 기준 신원선 교수(한양대)

Session 5. 학생취업프로그램: 맞춤형 건강기능식품 처방 역량 강화 프로그램
로즈(별채 1F)   좌장: 박희정 교수(상명대), 박주연 대표이사(비타믹스)  

13:30-14:00 맞춤형 건강기능식품 제도와 관리사의 제도적 위상 홍지연 교수(고려대)

14:00-14:30 개인맞춤 영양: 시장 동향과 미래 방향 허정윤 R&D 부장(암웨이)

14:30-15:00 마이크로바이옴이 여는 정밀영양의 미래: 개인 맞춤형 건강관리의 새로운 패러다임 김봉준 총괄부사장(㈜에이치이엠파마)

Session 6. [창립 30주년 기념] 대학(원)생프로그램: 생애주기별 영양·식생활 캠페인 공모 경진대회
로즈(별채 1F)   좌장: 김기랑 교수(단국대), 김오연 교수(동아대)

15:20-16:50 생애주기별 영양·식생활 캠페인 공모 경진대회 

Session 7. 학술상 논문 구연 발표 및 신진과학자 구연 발표
동백(1F) 좌장: 심재은 교수(대전대), 신다연 교수(인하대)

15:20-16:20 학술상 발표 

16:20-16:50 신진과학자 구연발표 

Session 8. 포스터 전시 및 발표
로비(1F)                   좌장: 김지명 교수(신한대)

10:00-15:00 포스터 심사(12:30-13:20) 

Symposium 1. 지속가능한 영양정책과 개선 사례
-식품안전정보원 공동주최-

수련(1F)  사회: 김원용 실장(식품안전정보원)

13:10~13:20 인사말
김경원 회장(대한지역사회영양학회)

이재용 원장(식품안전정보원)

좌장: 강재헌 교수(성균관대 의대), 정혜연 교수(숭의여대)

13:20~13:50 식품안정성 기반의 영양 취약계층 관리방안 정은진 교수(호남대)

13:50~14:20 취약계층 식품지원사업의 영향평가: 영양/식생활 부문을 중심으로 김상효 실장(한국농촌경제연구원)

14:20~14:50 저염·저당 정책의 건강 효과와 의료비 절감: 국내외 사례에 기반한 비용-편익 분석 이유진 교수(명지대)

Symposium 2. 우리 쌀의 가치와 미래: 쌀소비 촉진을 위한 식생활 전략과 실천
-농촌진흥청 공동주최-

동백(1F)  좌장: 전세경 교수(공주교대), 심유진 교수(숭의여대)

15:20-15:30 인사말 김경원 회장(대한지역사회영양학회)

15:30-16:00 우리 국민의 쌀 소비 현황과 전망 승준호 부연구위원(한국농촌경제연구원)

16:00-16:30 쌀 관련 인식 전환과 활로 모색: 해브 어 라이스데이, 쌀과 함께하는 하루 차윤환 교수(경기대)

16:30-17:00 쌀 소비 감소 시대, 잡곡의 재발견 김현주 연구사(농촌진흥청)

Symposium 3. 지역사회 영양안전망 구축을 위한 맞춤형 식생활·영양 안전관리 방안
-식품의약품안전평가원 공동주최-

수련(1F)  좌장: 이순호 과장(식품의약품안전평가원), 정윤희 원장(한반도미래발전협회)

15:10-15:20 인사말 김경원 회장(대한지역사회영양학회)

15:20-15:50 나트륨·당류 저감 정책과 우리 국민의 섭취 실태 박유경 연구관(식품의약품안전평가원)

15:50-16:20 가족구조 변화에 따른 식생활·영양 안전관리 접근법 이승미 교수(우석대)

16:20-16:50 지역사회 식생활·영양 실태조사 기반 맞춤형 식생활 안전관리 모델 개발 박은주 교수(경남대)

폐회식
무궁화(2F)                        사회: 김원경 교수(신구대)

16:50-17:00 시상 및 폐회

 Program at a Glance  
시간 로비(2F)  로비(1F)

09:00~09:30 등  록

   Session 8   
포스터 전시 및 발표

-심사-
12:30-13:20

무궁화 (2F)

09:30~10:30 창립 30주년 기념식

10:30~11:45 창립 30주년 기념 기조강연

호암교수회관 본관
크리스탈(BF), 마로니에(2F), 르네상스(2F)

무궁화(2F)

11:30~13:30 점심식사
정기총회

(11:45~12:15)

목련 (1F)  무궁화 (2F) 별채-로즈 (1F) 동백 (1F) 수련 (1F)

13:30~15:00

   Session 1   
미래세대를 위한 
생애주기 맞춤형 

영양전략

   Session 3   
Global Perspectives 
on Nutrition Policy 
and Public Health: 

Achievements, 
Innovations and 

Future Directions

   Session 5     
학생취업프로그램: 

맞춤형 건강기능식품 
처방 역량 강화 

프로그램

   Session 7     
학술상 논문 구연 

발표 및 신진과학자 
구연 발표

   Symposium 1    
지속가능한 

영양정책과 개선 
사례

15:00~15:20 휴 식 

15:20~16:50

   Session 2   
건강수명 증진을 
위한 생애주기별 
미래 영양전략  

   Session 4   
어린이·사회복지급식

관리지원센터 운영 
효율성과 고도화를 

위한 전략

    Session 6   
대학(원)생프로그램: 

생애주기별 
영양·식생활 캠페인 

경진대회

   Symposium 2    
우리 쌀의 가치와 

미래 : 쌀소비 
촉진을 위한 식생활 

전략과 실천

   Symposium 3    
지역사회 영양안전망 
구축을 위한 맞춤형 

식생활·영양 
안전관리 방안

무궁화 (2F)

16:50~17:00 폐회식

 등록안내  

• 사전등록 기간: 2025년 8월 29일(금)~10월 24일(금)  

• 사전등록 방법: 학회 홈페이지 → 학술행사 → 등록안내를 통해 사전등록	  

• 사전등록비 납부방법 �- 카드결제: 홈페이지 사전등록 페이지 내 카드결제 

	 - 계좌이체: �우체국 012393-01-000667 (예금주: 대한지역사회영양학회)	 사전등록 바로가기사전등록 바로가기

구분
사전등록 현장등록

회원 비회원 회원 비회원

일반 100,000 120,000 120,000 140,000

학생 50,000 60,000 70,000 80,000

* 학생: ‘학부생 및 전일제 대학원생’으로 한정, 학생 단체 등록 가능 (문의: 학회 사무국) 
* 등록취소(환불) 사전등록 기간 내 가능, 사전등록 마감일 이후 불가

• 자료집 안내

  - 학술대회 자료집은 사전에 메일로 배포될 예정입니다.

  - 학술대회 참석 시 노트북, 태블릿PC 등을 지참하시기를 권장해 드립니다.

 장소안내  
• 장소: 서울대학교 호암교수회관 삼성컨벤션센터 (서울시 관악구 관악로1 서울대학교 호암교수회관)

• 오시는 방법

지하철
2호선 낙성대역(4번출구) → GS주유소 → [장블랑제리] 제과점 앞에서 마을버스 [관악-02번] 승차 → 호암교수회관 하차(5분거리)
• 마을버스[관악-02]는 6분 간격으로 운행됩니다.

버   스
461, 641, 643, 5413, 5424, 5520, 5524, 5528 이용 '낙성대입구' 하차 → GS주유소 → [장블랑제리] 제과점 앞에서 
마을버스 [관악-02번] 승차 → 호암교수회관 하차(5분거리)

승용차
남부순환로에서 낙성대(이정표: 서울대 후문) 방면으로 좌·우회전 하여 1.5km 직진하여 좌측 위치
• 주차비 무료

지방에서 오실 경우
경부고속도로를 이용해서 서초IC에서 사당 방면으로 P턴 → 남부순환로 이용하여 낙성대(이정표: 서울대 후문) 방면으로 좌회전하여 
1.5km 직진하여 좌측 위치

▪학술대회 관련 문의 대한지역사회영양학회 사무국  Tel: 02-749-0745, Fax: 02-749-0746, E-mail: koreajcn@koscom.or.kr 

2025년도  (사)대한지역사회영양학회 
창립 30주년 기념 추계학술대회 및 정기총회

지속가능한 국민건강을  
위한 지역사회영양:  
과거, 현재, 그리고 미래
Community Nutrition for Sustainable 
National Health: Past, Present, and Future

 일 시  일 시   2025. 11. 14. (금)  9:00~17:00
 장 소  장 소   서울대학교 호암교수회관 삼성컨벤션센터

https://koscom.or.kr

 모시는 글  
안녕하세요?

존경하는 대한지역사회영양학회 회원 여러분, 그리고 우리 학회의 그간의 발걸음을 따뜻한 시선으로 지켜봐 주시고 함께해 주신 모든 분들께 

깊은 감사와 함께 정중히 초대의 말씀을 드립니다.

2025년은 대한지역사회영양학회가 창립 30주년을 맞이하는 뜻깊은 해입니다. 지난 30년간 우리 학회는 국민의 건강증진과 지역사회영양의 

학문적·실천적 발전을 위해 쉼 없이 노력해 왔으며, 이는 여러분의 변함없는 열정과 성원이 있었기에 가능하였습니다.

오늘날 우리 사회는 고령화, 만성질환의 증가, 식생활 다변화, 기후위기와 식품환경 변화 등 국민영양과 건강에 중대한 위기와 도전에 직면해 

있습니다. 그러나 동시에 과학기술의 발전, 맞춤형 영양관리, 국제적 협력과 정책적 관심의 확대는 새로운 기회의 장을 열고 있습니다. 이러한 

시점에서 개최되는 이번 추계학술대회에서 “지속가능한 국민건강을 위한 지역사회영양: 과거, 현재, 그리고 미래”를 주제로, 우리 학회의 지난 

30년간 활동을 되돌아보고 나아갈 방향을 모색하며, 생애주기별 맞춤형 영양 전략과 건강수명 증진 방안, 한국·미국·일본의 영양정책 현황과 

미래 과제를 함께 논의하고자 합니다. 더불어 어린이·사회복지급식관리 지원체계의 고도화, 개인 맞춤형 건강기능식품 활용, 회원 참여형 

식생활 캠페인 공모전 등 학문과 현장을 잇는 다양한 프로그램을 통해 실천적 접근을 강화하고자 합니다. 또한, 영양모니터링 정책과 과제, 쌀 

소비 촉진을 위한 식생활 전략과 실천, 지역사회 영양안전망 구축을 위한 맞춤형 식생활·영양 안전관리 방안 등 주요 이슈에 대한 통찰을 

공유하고 방향을 제시하는 심도 있는 심포지엄도 마련되어 있습니다.  

이번 학술대회가 지난 30년의 성취를 기념하는 동시에 다가올 30년을 향해 국민건강의 지속가능한 미래를 열어가는 출발점이 되기를 

기대합니다. 회원 여러분의 적극적인 참여와 성원이 학회의 새로운 도약과 지역사회영양의 발전에 든든한 밑거름이 될 것입니다. 

감사합니다.

2025년 9월

대한지역사회영양학회 회장  김경원 배상

1995-2025


